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Рекомендации к исследованиям с растениями 

 Выберите растение, за ростом которого вы будете 

наблюдать (лук, чеснок, семена чечевицы, семечки, 

цветы которые дают быстрые всходы); 

 Поговорите с ребенком о том, как выглядит 

семечко, перед тем как его посадить (какого цвета, 

размера); 

 В зависимости от того какое растение вы 

выбрали, определите емкость в которой оно будет 

расти; 

 Когда появится первый росток, сделайте 

отметку, так чтобы можно было наблюдать за 

дальнейшим ростом растения; 

 Поговорите с ребенком о том, что происходит с 

растением: оно живое, дышит, пьет, растет, 

изменяется в процессе роста; 

 Не забывайте делать фотоснимки либо зарисовки 

к проекту. 

 

 Все это нужно делать вместе с ребенком! 

Рекомендации к исследованиям с водой 

 Переливайте с детьми воду из разных емкостей, 

чтобы показать им, что вода жидкая; 

 Добавляйте в воду разные цвета красок, чтобы 

показать им, что вода бесцветная; 

 Отпускайте в воду разные предметы (камни, 

мелкие тяжелые предметы), чтобы показать им, 

что вода прозрачная; 

 Дайте понюхать воду и сок, чтобы показать им, 

что вода без запаха; 

 Дайте ребенку попить простой воды с одного 

стакана, а в других растворите сахар и соль, дайте 

попробовать на вкус (простая вода без вкуса); 

 Покажите детям, что вода может быть холодной 

и теплой; 

 Понаблюдайте с детьми за тем, как вода 

превращается в лед, чтобы показать им, что вода 

бывает в твердом состоянии; 

 Покажите им, как кипит вода, и превращается в 

пар, что если закрыть кастрюлю крышкой, то на 

крышке собираются капельки воды. 


