
Конспект занятия на тему: «Знакомим детей с формами» 
 

Провела: Флегонтова Э.К., 1КК 

Возраст: средняя группа 

Цель: познакомить детей с кинетическим песком, его свойствами. 

Задачи 

1. Познакомить детей со свойствами кинетического песка (из песка 

можно лепить формы и фигуры). 

2. Познакомить детей с правилами поведения в песочнице. 

3. Развивать мелкую моторику рук. 

Материал: кинетический песок, формы по количеству детей. 

 

 
 

Ход занятия: Ребята, посмотрите на песок, как вы думайте какого он 

цвета? (если дети затрудняются ответить, то помочь им) жёлтый, а теперь 

давайте потрогаем руками песок? Посмотрите, какой он мягкий на ощупь. 

Нравится? Ребята, а давайте, попробуем что-нибудь слепить из песка. Для 

этого давайте возьмём немного песка в ручки и сожмём его, что у нас 

получилось? (колобок, шарик). А теперь надавим пальчиком, ой все 

рассыпалось. Вот какой волшебный песок не сухой, не мокрый. А ещё 

из песка можно сделать с помощью форм фигуры, давайте каждый себя 

возьмёт форму. Молодцы ребята! Ну что вам понравилось играть с песком. 



 
 

 

Воспитатель: Ребята, во что мы сегодня играли? Ребята, а какого цвета 

песок? Какой песок на ощупь мягкий или твёрдый? И какие к нам формы 

приходили в гости, а какие вы использовали? Молодцы, ребята, мы славно 

сегодня с вами поиграли. 

 


