
Консультация для воспитателей ДОУ на тему: 
«Безопасность детей в летний период» 

 
Подготовила: С.Н. Рябова, воспитатель, СЗД 
Слайд2 

Важно создать условия в дошкольном образовательном 
учреждении и семье, позволяющие ребёнку планомерно накапливать 
основы безопасной жизнедеятельности. 

Для формирования основ безопасной жизнедеятельности 
дошкольников необходимо рационально использовать время летнего 
периода, т.к. в совместной деятельности с дошкольником на прогулке, 
экскурсиях, походах и других мероприятиях в форме игры происходит 
непроизвольное усвоение знаний и навыков по данному направлению. 
Слайд 3 

Лето - самая любимая пора всех детей, ведь в тёплую погоду можно 
практически целый день проводить на улице. 
(на экране): 
при организации прогулок в летний период следует оградить детей от 
воздействия следующих опасных и вредных факторов: 

• Укусы насекомых, животных. 
• Порезы уколы битым стеклом, сухими ветками, сучками на кустарниках, 

занозы от палок, досок и пр. 
• Травмирование воспитанников при наличии ямок и выбоин на участке, 

падение с лестниц, турников в случаях отсутствия страховки 
воспитателя. 

• Травмы, ушибы при катании на велосипедах, самокатах. 
• Перегревание организма ребёнка. 
• Отравление ядовитыми растениями, плодами, грибами и др. 

Слайд4 
(на экране) 

Лето характеризуется нарастанием двигательной активности и 
увеличением физических возможностей ребёнка, которые, сочетаясь с 
повышенной любознательностью и стремление к самостоятельности, 
нередко приводят к возникновению опасных ситуаций. 
(читать) 

Детям нужно прививать не только любовь к животным, но и 
уважение к их способу жизни. Необходимо объяснять детям, что можно и 
чего нельзя при контактах с животными. Так же детям необходимо дать 
знания о насекомых и напоминать им о том, что даже полезные 
насекомые (пчёлы, муравьи могут причинить вред. Воспитателям нужно 
разъяснять детям опасность отравления, знакомить с правилами 
обращения с опасными растениями и грибами. 
Слайд 5 
(на экране) 



Необходимо перед прогулкой осматривать участки. Не допускать на 
участке наличие опасных для детей предметов: сухостойных деревьев, не 
струганых досок, гвоздей, битого стекла. 
Запрещается: 

• Вбивать гвозди в павильонах, на игровых конструкциях на уровне роста 
воспитанников. 

• Устанавливать кирпичные бордюры острым углом вверх вокруг клумб, 
огородов. 
(читать) 

Игрушки должны быть гигиеничны. Не поломаны. 
При организации прогулок следует оградить воспитанников от 

воздействия следующих опасных и вредных факторов, характерных для 
всех сезонов: падение с горок, шведских стенок в случаях отсутствия 
страховок воспитателя; травмирование торчащими из земли 
металлическими стойками предметов, невысокими пеньками на 
площадках для подвижных игр. 

Необходимо перекапывать песок в песочницах. Поливать горячей 
водой. 
Ежедневно утром и вечером проверять на территории детского сада 
наличие посторонних, подозрительных предметов, пакетов, сумок. В 
случае обнаружения немедленно сообщить администрации (к предметам 
не прикасаться). 

Уничтожать грибы (в перчатках).   
Слайд 6 
(на экране) 

Воспитатель должен напоминать детям правила безопасного 
поведения при выходе на прогулку и при заходе в детский сад (не бежать, 
не толкаться, при спуске и подъёме на 2-й этаж держаться за перила, не 
нести перед собой большие игрушки и предметы, закрывающие обзор 
пути). 

Воспитатель проводит регулярные инструктажи с детьми по 
правилам безопасного поведения.  
Слайд 7 
(на экране)  

Требования безопасности во время прогулок летом 
• Максимальное пребывание воспитанников на открытом воздухе в 

соответствии с их возрасте и режимом дня. 
• Контроль и страховка воспитателем воспитанников во время катания на 

велосипедах, самокатах. 
• Чередование пребывания воспитанников на воздухе под прямыми 

лучами солнца с играми в тени. 
• Хождение босиком по траве, асфальту, песку на участке воспитанникам 

разрешается только после осмотра территории воспитателем на 
безопасность. 



• Игры с песком в песочнице допускаются только при условии ежедневной 
перекопки и ошпаривания песка кипятком. 

• Запрещаются игры с водой в ветреную холодную погоду. 
• Соблюдение питьевого режима. 
• Не допускается организация прогулки на одном игровом участке 

одновременно двух групп воспитанников. 
• Запрещается оставлять воспитанников во время прогулок без 

наблюдения воспитателя. 
(на бумаге) 
Воспитатель: 

• Обеспечивает наблюдение, контроль за спокойным выходом 
воспитанников из помещения и спуска с крыльца. 

• Обеспечивает контроль и непосредственную страховку во время 
скатывания с горки, лазании, спрыгивании с возвышенности, 
спортивного оборудования. 

• В жаркие летние дни воспитатель обязан проверить наличие у 
воспитанников светлых головных уборов. 
Запрещено: 

• Лазание воспитанниками по ограждениям, деревьям, заборам. 
• Пить сырую воду, есть немытые корнеплоды, ягоды. Фрукты. 

Слайд 8 
(на экране) 

При возникновении непредвиденных ситуаций необходимо: 
• Обеспечить безопасность воспитанников. 
• Сообщить администрации о случившемся, оказать первую помощь при 

несчастном случае. 
• Сообщить в службу спасения, если этого требует ситуация. 

Слайд 9 
При несчастном случае воспитатель должен: 

(на экране) 
• Оказать воспитаннику первую помощь, устранить воздействие на 

пострадавшего повреждающих факторов, угрожающих жизни и 
здоровью. 

• Освободить от действия электрического тока, погасить одежду, убрать 
травмирующие предметы и др. 

• Выполнить мероприятия по спасению пострадавшего. 
(на бумаге) 

• Восстановить проходимость дыхательных путей, провести 
искусственное дыхание, остановит кровотечение. 

• Поддерживать жизненные функции пострадавшего до прибытии мед. 
работников. 
(на экране) 
Немедленно сообщить администрации ДОУ, родителям, полиции. При 
необходимости вызвать скорую помощь. 
Слайд 10 



В случаях самовольного ухода воспитанников с прогулки 
воспитатель должен: 

• Немедленно сообщить администрации ДОУ, родителям, полиции. 
• Организовать поиск, назвать приметы, возраст, описать одежду.   

Слайд 11 
Многие меры по обеспечению безопасности детей могут показаться 

элементарными, однако, с ребёнком дошкольного возраста необходимо 
разбирать и обсуждать на первый взгляд кажущиеся очень простые 
правила поведения. Например, касающиеся некоторых растений и 
грибов, которые дети должны выполнять неукоснительно, т.к. от этого 
зависят их здоровье и безопасность. 
Слайд 12 

• Нельзя пробовать на вкус неизвестные ягоды, листья, стебли растений, 
плоды, семена, грибы, как бы они не выглядели. 

• К неизвестным растениям даже нельзя дотрагиваться, т.к.можно 
получить ожог, аллергическую реакцию. 

• Чтобы избежать отравления, надо научить детей хорошо знать основные 
признаки ядовитых и несъедобных грибов и растений и поддерживать 
правила-никогда и ничего незнакомого, и опасного не пробовать на вкус, 
не употреблять в пищу и даже не трогать руками. 
Слайд 13 
Все части растения вороний глаз ядовиты. Отравление характеризуется 
появлением болей в животе, тошнотой, рвотой. Велика вероятность 
паралича. 
Бузин чёрная признана умеренно ядовитым растением. Токсины 
содержат все части кустарника, кроме цветков. 
Слайд 14 

В дурмане содержатся алкалоиды в большом количестве, в 
результате чего растение и имеет галлюциногенные свойства.  

Болиголов-одно из самых ядовитых растений. Ядами в растении 
являются алкалоиды. Попав в желудок и кишечник, яды сразу начинают 
всасываться, вызывая паралич центральной нервной системы. 
Слайд 15 

Листья и ветви багульника издают резкий, одурманивающий запах, 
что объясняется содержанием в растении эфирного масла сложного 
состава, которое обладает ядовитыми, поражающими нервную систему 
свойствами и вызывает головокружение, головную боль, тошноту, рвоту, 
иногда и потерю сознания. 

Черная белена ядовита полностью. Также к отравлению может 
привести даже её токсичный запах, если вдыхать его какое-то время. 
Слайд 16  

Наперстянка пурпурная. После употребления растения внутрь 
появляются неполадки в пищеварительном тракте: тошнота, рвота, 
диарея. 



Ландыш. Будьте осторожны и внимательны- плоды ландыша очень 
ядовиты! Признаки отравления: тошнота, боль в животе, рвота, 
головокружение. 
Слайд17 

Лютик едкий. Народное название-«куриная слепота». Растение 
содержит летучее едкое вещество с резким запахом, раздражающее 
слизистые оболочки глаз, носа, гортани и внутренних органов. 

Дельфиниум. Содержит алкалоиды, которые резко снижают 
мышечный тонус и препятствуют проведению нервных импульсов. 

Вьюнок полевой-ядовит для человека. В растении содержится 
смолисто вещество. Это сильный яд, способный привести к жжению во 
рту и носоглотке, болям в животе и диарее. 
Слайд18 

Безусловно, нельзя запрещать ребёнку общаться с природой и 
изучать мир, но взрослые должны сделать всё возможное, чтобы процесс 
познания был максимально безопасным. 
 


