«®eCcTHUBAJIb YTPEHHEW T’MMHACTHUKW»

IJIs1 AeTel MyIaflIero, CpeIHEro M CTaplIero AOIIKOJILHOIO Bo3pacTa
CocraBusa u ripogesia: M. FO. BopoHoBa, uHCTpyKTOp P. K., IKK

Hens.

dopmMUpOBaHMe HHTepeca K YTPeHHeM TMMHAaCTHKe, TBOPYECKOrO Pa3BUTHS
BOCIIUTaHHUKOB U megaroros J10Y.
3agaum:

[TpuobiaTh AOIIKOABLHUKOB K 3[0pOBOMY 00pa3y >KW3HH, 3aKpervisiTh Ha
JOCTYITHOM YpOBHe HeoOXoAuMble 3HaHUS B 00/1acTH  (DU3NUECKON KYJIbTYPbI
Y KyJIbType OOIIleHUs Cpe/ii ZieTel JOLIKOIbHOTO BO3pacTa.

O6opygoBaHmue:

My3bIKanbHBIM LIEHTP; ayAu03alicy, UHBEeHTaph (110 KOJIMUYeCTBY JeTel).
Benympii.

Ha crioptuBHYyt0 miomjagky
MBI BBIXOYM 110 MOPSAJKY.
Mapiuem 1o Kpyry

WNpem gpyr 3a gpyrom.
BcTpeuaeM HallMx yuaCTHUKOB!
Bepypiii.

[oOpelii  /leHb [Oporve y4YaCTHHUKMA Hamlero ectuBans! 31paBCTByWTe
yBakaemble roctu! Bcem ®@uskysibT - npuBeT! CerofHs OT/IMUHOE YTPO [Jis1 yTPeHHeH
T'MMHACTHUKU. Bbl TOTOBBI IOBECETUTHCS?

Iloz 3ByKH CIOPTHBHOrO MAapIa B My3bIKA/IbHBIH 341 3aX0AT YYACTHUKH (ECTHBAJIA,
3aHUMAFOT CBOH MECTA.

B Haiem ¢ecTrBasie IpUHUMAIOT y4yacTHe AEeTU BCeX TPyNN Hallero AeTCKOTo
caja.

Benyrii:

A uTOOBI KOHKYPC HaM HauaTh,

Hazo Ham Kropu cO3BaTh.

KJsiTBY € HUX MBI He 6epem,

CrnipaBe/IMBOCTY UL X7em!

CyauTh Hallle cCopeBHOBaHUe Oy/1eT Mpe/iCTaBUTe/IbHOe >KIOPU B COCTaBe:

Crapumit Bocriuraresib — irHateHko VpyHa BiagumypoBHa

Yuuresib-iorones - Yysakosa Hatanbsa FOpreBHa

WuctpykTop ¢. K. - BopoHoBa Mipuna FOpreBHa

Benyruii:

YBakaeMble yYaCTHUKU!

Bac nporry 6e3 mpomMeieHbst

ITonpuBeTCTBOBATH JKIOPH,

YTto06 BbI Hosbliile BrieYaT/ieHbe

Okasatb Ha HUX CMOTJU! (geTH arioqupyroT)

Beayiuii: BHriMaHue, Halll CHOOPTUBHBIM MOpa3fHUK «®PecTUBanb yTPeHHeU
TMMHACTHUKW» TIPOLIY CYMTATh OTKPBITHIM.

Bepaymmii: PeGsita ckakuTe /71 UeTO BBI flejlaeTe YTPEHHIOW TMMHACTHKY? (OTBEThI
JeTeH).



Befyiuii: Y TpeHHsisi TMMHACTUKa — 3TO JIyUllnii criocob rosyuuTs 3apsif, 6oapoctu
Ha Lie/IbIM J1eHb!

MbI 3apsiIKO¥M 3aHUMaThCS

HauuHaem mo ytpam.

[TycTth 60ne3HM Hac 6oATCH,

[TycTb OHU He XOAST K HaM.

BcTpeuaiite maaaiyro rpymnmny «OayBaHUMKU» C KOMIO3ULIMEN «3BEPHHAA
3apsgaKal»

BcTpeuaiiTe maaainyro rpymmny «ManvHKa» ¢ KOMOO3ULen «Becénas
3apsaKal»

BoT nisiry1mieyky - KBakylIeuku
Cobpamich Bce Ha 3apsifiKy...

BcTpeuaiiTe cpesiHio0 rpynimy «KeMuy>KMHKa» C KOMNO3ULel «KBa-kBa-

KBa...».

Benyrii:

s yero Hy»kHa 3apsijka? —
OTO BOBCEe He 3arajika —
YrtoO6nI crTy pa3BHUBaTh

W Bech fieHb He yCTaBaTh.

BcTpeuaiiTe yuyaCTHMKOB CTapiied rpymmbl «Pomalika» € KOMIIO3ULMen
«llaparirot 370poBbs!».

BcTpeuaiiTe yuacTHMKOB CTapliieil rpynmbl «JIyunKu» C KOMIIO3ULMeln «Harre
BpeMs!».

Benympii:
[IToko-1110K0-/1a-1a,
[IToko-1110KO-/1a-/1a!

Nwm xuBeTCs1 Becesio U C1agko!

BcTpeuaitte CaMbIX CTapIIMX  Y4YaCTHUKOB Harero (dectuBans
MOArOTOBUTE/IbHYO Tpymmna «lloueMyuku». OHU TIPDUTOTOBU/IM  MY3bIKa/IbHYIO
KOMIO3ULMIO «/lloko-/1a-/1a!».

Bepgympaii:
ITeBOUKM U MalTbUMKU, CU/IbHbBIE, TOBKUE, CMeTIbIe,
YTpoMm 3apsiiKy AJist 00pOCTH JlearoT.

BcTpeuaiiTe yyacTHUKOB Tpyrinbl «CMellapuku» ¢ diakkamu «/IpuBet 1z 90-
x/».

Bejylas: 3aKOHUM/IMCH BLICTYIIJIEHHS peOSIT 1 TI0Ka Hallle >KIOpHY TIOJBOJNT UTOTH, I
Tpe/ijiararo BaM IOC/TYIIATh CTUXU PeOSIT O 3/[0pPOBbE M ITOJ/Ib3e 3aHSATHH
(U3KYIBTYPOU.

30pOBBIE IETU B 3[I0POBOM CEMBE.

30pOBBIE CEMBU B 3[J0POBOU CTpPaHe.

310pOBBIe CTPaHbI — IJIaHeTa 30POBa.

310pOBbe — KaKOe MpeKpacHoe CJI0BO!

Tak mycTb Ha 3/I0pOBOU I/IaHeTe

PactyT 3n0poBble getu!

/ZJo HOBbIX BcTpey!



