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Цель: Встретить с детьми праздник «Масленица» в русской традиции. 

Задачи: 

   Образовательные: обогатить словарный запас дошкольников, упорядочить их 

знания о традиционном народном празднике Масленица, о сезонных 

изменениях в природе, повадках зверей в зимний и весенний период, 

тренировать умение отгадывать загадки, закрепить умение детей вырезать 

предмет по контуру, расширить знания о народном этикете. 

   Воспитательные: воспитывать любовь и уважение к своей стране, своему 

народу, к народным играм и праздникам, поощрять желание детей узнавать 

больше о традициях своего народа, поддерживать детскую инициативу в 

традиционных играх и праздниках, их радостное настроение от встречи друг с 

другом. 

   Социальные: поощрять детское взаимодействие, коммуникацию, помочь 

детям упорядочить свою активную игровую деятельность, направить свою 

энергию в созидательное русло, поощрять в детях умение защищать свои 

интересы в игре, не конфликтуя с другими участниками. 

   Ход мероприятия: 
Под весёлую народную музыку дети идут по улице и заводят круг. 
   Ведущий: (в народном костюме):  
Здравствуйте, гости дорогие, и маленькие и большие! 

Мы наш праздник открываем и веселье начинаем! 

На смену Зимушке - зиме летит Весна-красавица.  

Ну а за нею по пятам спешит к нам в гости …  

   Дети: Масленица! 

Праздники славянские - радость в каждый дом!  

С песнями и плясками мы в Весну войдем. 

Давайте же и нашу Масленицу внесём, да и праздновать начнём! 

Под фонограмму «Масленичной песни» вносят Чучело Масленицы. 
 
   Флэшмоб «Масленица» 

   Игра «Масленичные блины»: 

Ведущий: называет блин, дети показывают его, выполняя соответствующие 
движения. 
"Масленичный блин", образуют круг, берутся за руки. 
"Блин комом", сужают круг. 
"Блин большой", расширяют круг. 
"Горячий блин", дуют на ладошки. 
"Блин пустой", приседают на корточки. 
"Дрожжевой", встают, поднимают руки вверх. 
"Пышный блин", надувают щёки. 
"Тонкий блин", втягивают щёки. 



"Вкусный блин", облизнуть губы. 
"Много блинов", руки в стороны ладошками вверх. 
   Игра «Испеки блин» 

Описание игры. Дети стоят в кругу. Масленица под музыку ходит по кругу, 

держит в руках сковороду с «блином». Музыка закончилась, Масленица 

остановилась около пары ребят. Они разворачиваются и бегут по кругу в 

противоположные стороны. Кто быстрей прибежит на своё место? 

 

   Игра «Модница Весна!» 

Масленица, масленица! 

Зима к лету тянется, 

Там Весна проказница 

Примеряет платьица. 

Стихотворение 

Описание игры. Дети стоят в кругу и поют или проговаривают слова, передавая 

мешок с нарядами от одного к другому. На последние слова, тот у кого остался 

в руках мешок, достает одну любую вещь и надевает на себя. Игра 

продолжается пока мешок не станет пустым. Затем все наряженные танцуют в 

кругу, остальные им хлопают. 

Примечание. В мешок можно положить разные платки, бейсболки, юбки 

большого размера, фартуки, бусы и т. д. Вещей кладите немного от 3 до 5. На 

второй вариант игры вещи можно поменять. Например - ободок с бантом, 

пилотка, платок. Затем - фартук, бейсболка и очки. 

 

   Игра «Перетягивание каната».  

Реквизиты: канат, ограничитель (ленточка или кусочек верёвки, за который 
нельзя заступать первому стоящему). Если первый из команды переступит 
ограничительную линию – эта команда проиграла. Музыкальное оформление. 
 
   Под фонограмму одноимённой песни дети исполняют хороводный танец – 

игру «Тётя Весельчак». 

На вступление и на музыкальный проигрыши все участники идут по кругу, 
взявшись за руки. В каждом куплете запев не меняется, соответственно и 
движения из куплета в куплет не меняются. В припевах же дети выполняют 
движения, соответствующие тексту песни. 
У меня есть одна тётя. Эта тётя - весельчак. И когда она танцует, она делает вот 

так! На первую фразу дети выполняют повороты туловища вправо – влево, а на 
вторую - приставные шаги вправо – влево. 
1 Припев: ах, ручки мои, мои ручки хороши. Вы танцуйте мои ручки, вместе 

спляшем от души! Хлопки вправо – влево, потом «фонарики». 
2 Припев: ах, ножки мои, мои ножки хороши! Вы танцуйте, мои ножки, вместе 

спляшем от души! Поочерёдное выставление ног на каблучок, потом притопы с 
поворотом вокруг себя. 
3 Припев: ах, плечи мои, мои плечи хороши! Вы танцуйте, мои плечи, вместе 

спляшем от души! Двигают плечами вверх – вниз, потом кружатся «играя» 
плечами. 



4 Припев: ах, боки мои, мои боки хороши! Вы танцуйте, мои боки, вместе 

спляшем от души. Наклоны вправо – влево, затем повороты вокруг себя с 
наклонами туловища. 
5 Припев: Прыжочки мои, вы, прыжочки, хороши! Прыжочки мои, вместе 

прыгнем от души! Небольшой прыжок вперёд, потом назад, затем покружиться 
вокруг себя чуть подпрыгивая. На последний музыкальный проигрыш, каждый 
танцует, как хочет. 
 

   Хоровод «Прощай, Масленица!» 

   Ведущая: В русской старинной традиции после прощания принято сжигать 

Масленицу. Сжигание Масленицы. 
   Ведущая: вот мы и встретили с вами Масленицу. Ребята, вам понравились 

наши игры? Кому понравилось «печь блины» – похлопайте в ладоши! Кому 

понравилась «Модница Весна!» – попрыгайте не месте! Кому понравилось 

перетягивать канат – дотроньтесь до своего носа, а кому понравилось танцевать 

с «Тётей Весельчак» – потопайте ногами! Я рада, что вам понравился праздник! 

А теперь нам пора попрощаться и с нашей Масленицей, и с зимой, и с весёлыми 

народными масленичными забавами и играми! Зиму проводили, теперь весна 

хозяйкой будет! А весной впереди нас ждут другие праздники и весёлые игры! 

До встречи, ребята, на наших новых праздниках! 

 

Игра «Масленичные блины»: 

Ведущий: называет блин, дети показывают его, выполняя соответствующие 
движения. 
"Масленичный блин", образуют круг, берутся за руки. 
"Блин комом", сужают круг. 
"Блин большой", расширяют круг. 
"Горячий блин", дуют на ладошки. 
"Блин пустой", приседают на корточки. 
"Дрожжевой", встают, поднимают руки вверх. 
"Пышный блин", надувают щёки. 
"Тонкий блин", втягивают щёки. 
"Вкусный блин", облизнуть губы. 
"Много блинов", руки в стороны ладошками вверх. 
 

 


