Ananumuueckasn cnpaska
no umozam npoeeoenus «/[na omkpovimuix 0gepeii
Ha memy: «300po6be — Hauie 002amcmaeo»

B Hamem geTckoMm caay 3aboTa O 370pOBbe [leTell SIBISeTCS OAHUM U3
TIPUOPUTETHBIX HamnpaBieHuW. E>kerolHO NpPOBOJVMBIE TMpa3gHUKUA 3[0POBbS,
CTIOPTHBHbIE COPEBHOBaHUs, (PU3KYIbTYpHbIE TIpa3HUKU U AOCYTU [IOMOTaloT
JeTsiM MpUoOIIaThCs K 30pOBOMY 00pa3y KM3HU Becesio, JIeTKO U PaJJOCTHO.

13 mapta 2024 1. cormacHo rogoBoro miaHa Ha 2023-2024 y4yeGHbIN 01
WHTEPeCHO U JVMHAMHUYHO MpoIi€ «JleHb OTKPBITHIX JBEpPEi» Ha TeMY: «310pPOBbE
— Hamie 6orarctBo». Llenpio koTOporo ObLIO: CPOPMHUPOBATH MPEACTABICHHUS O
3I0POBOM oOO0pa3e JKM3HH M CII0CO0aX COXPAaHCHUS 3MI0POBbSI Yy CYOBEKTOB
oOpazoBarensHOTO TIporecca J10O.

Meponpusitus, MPOBEICHHBIE B TCUCHUE AHS, PEIIAIM PsAJl MOCTABICHHBIX
3a1a4:

- YCTAaHOBJIEHUE JTIOBEPUTEIbHBIX OTHOIICHUN MEXKIY POJIUTEIIIMHU U IEIaroramu,
OTIpeJIeJICHHE 3a7]a4 B BOIIPOCAX MO OPraHU3allMy U MPOBEACHUIO (PU3KYIBTYPHO-
03710POBUTEIBHON PaOOTHI.

- MIOBBILICHUE MIEAATOTUYECKON KYJIbTYPhI POJUTEIEH;

- paclIMpeHUe MPEACTABICHUN POIUTENIEd O MNEeAAroru4ecKorl AesTeNbHOCTH
cotpyanukoB J100;

- popmupoBanue Tpaguiui J100.

B «/lHe OTKpBITBIX ABEpEW» INPHUHSINA y4aCTHE BOCIIUTAHHUKH, POAUTENHN H
neJarorn BCEeX BO3pacTHhIX rpymm. [legaroramu 3apaHee COCTaBJieH MUIaH
TIPOBe/IeHHS] MEPOIIPUSATHUS.

C camoro paHHero yTpa Ha yTpeHHeU 3apsaKe peosT u uX poAUTeNeil BcTpedana
3aJI0pHasi My3bIKa, OTpaXkaromas Temy IHs — Gu3KynbTypy, cnopt, 30XK. Bo Bcex
BO3PACTHBIX TPYyMIax MPOBEACHBI PA3HOrO0 BHAA TUMHACTHKU (TIPOOYXKIEHUS,
apTUKYJISLUUOHHAS, NaJbYUMKOBasi, ICHUXOTMMHACTUKA, WIPbl C MAacCaKHbIMU
MSAYUKAMH, XOXKICHUE O JOPOKKAM 3J0pOBbs, BAPEKKOBBII MAaCCaXK), UTPOBBIC
CUTyallid, YMbIBAHHE U BOJHBIEC MPOLIETYPHI.

Bocnuratenu B rp. (Ne 5, 7, 12, 8, 6, 4) npoBenu Gecenbl ¢ JSTBMUA Ha TEMBI:
«BuTtaMuHBI 51 JTI00ITIO - OBITH 3JI0POBBIM 51 X0UY», «Ypoku Moitnoasipay, «HenoBek
U €ro 3710poBbe», «Kak MpaBUIBHO MBITh PYKW», «HHCTOTa — 3a10T 30pOBBS!»,
«KT0 C 3akankoi ApyKUT, HUKOTAA HE TYKHUT», «/lJI1 4ero Mel aenaem 3apsaKy»,
«Yto Takoe 310poBbE?», «CeKpeThl 31OPOBOTO MUTAHUS.

Bosbiioe BHMMaHMe B «/leHb OTKPBITBIX ABEPEN» YAeIUIN BOCUTAHUIO Y [1eTer
Ky/IbTYPHO-TUTHEHUUECKUX HaBBIKOB, TipuBbluek (rp. Ne 1, 4). Ot 3Toro B
3HAUMTe/IbHOW Mepe 3aBUCST 3[J0POBbs peOeHKa, ero KOHTAKThI C OKPY KarOI[UMH.

[lemaroru rp. Ne 1, 4, 7, 9 yurtanu AeTsSIM IPOU3BEACHUS XYI0KECTBEHHOM
mutepatypbl (C. MuxankoB «Tpuanarte mectb U msaTh», «IIpo meBouky, koTopas
mwioxo kymaet», K. UykoBckuii «Jlokrop Anbomut», «Moitnoasip», Upuc Pesio
CKa3Ka Mpo YMHOE 3710pOBbe». PaccMaTpuBalivd MILTIOCTPALUUA COTJIACHO TEMATHKE
JTHSI OTKPBITBIX JABEPEH.

[IpoBeneHbI 3aHATHUA:

- o ¢us3mdeckoit Kynprype (3am) B rp. Ne 8, 12. bacceiin rp. Ne 4, Nel 1;



- XyAO0XECTBEHHO-3CTeTHUecKoe pa3Butue B rp. Ne 9, 12, 7, 8, «Uynmo mepeso
3M0POBBs», «YPOKu moKkTOopa Aitbomutay, «Jlopora mams CKOpoOW MOMOIIMY,
«Butamunsl a1 pedsaT», «BKyCcHBIN KOMIIOTY, «Pexxum qHs»;

- peueBoe pa3zBuTHe B rp. Ne 9 Ha Temy: «S 3m0poBbe cOepery, cam cede s TOMOry».

[Tenaroramu JIOO opraHu3oBaHbl AUAAKTHYECKUE, CIOBECHBIE, CHOKETHO-
pOJIEBBIE UTPBI, @ TAKKE MOJBUKHBIE UTPbI Ha nporyike. Jletu rp. Ne 12 urpanu B
WHTEPAKTUBHYIO WIpy-BUKTOpHHY: «Hamie 310poBbe B HAIMX pyKax».
BocrnutaHHUKY TO/TyUn/Id MaKCUMa/lbHBIN 3apsj 601pocTH, 3ajj0pa U paZioCTU OT
yBJIeKaTe/IbHbIX MepPONPUATUN.

Bo Bcex rpynmax OO pgnsi poputeneit odopmieHbl WHGOPMalIOHHbIE
CTeH/Ibl, TIATIKU Tlepe/IBWKKU, pa3paboTaHbl mamMsaTKu «Ha 3apsiKy cTaHOBUCH!» TP.
Ne 1, «3akanuBanue feteii» rp. Ne 12. [IpoBesieHbl KOHCY/IbTal[d B I'p. Ne 4 Ha
TeMbl: «Kak HayuuTb pebeHKa MpaBUIbHO MUTATLCsI», « Tsira K He3/10pOBOM MHULLe»,
«TapeJsika 340pOBOIro TIUTaHUS».

Becenas u 3agopHas armocdepa TakuxX JHEH TNEepeAacTcss HE TOJBKO
BOCITUTAHHUKAM, HO ¥ B3pPOCJIBIM, YTO CIIOCOOCTBYET MPOOYKICHUIO Y HUX HHTEpeca
K OOIIIEHUIO CO CBOUMH JICTHMHU.

Ponurenu, nocetuBuine «JleHb OTKPBITHIX JBEPE» HA TEMY: «310POBbE — HAIIE
O0oraTCTBO» HaIKMCAIU CBOM OT3BIBBI HA Tpymmax B « TeTpaau Jj1si OT3BIBOBY.

43 poautens MOCeTUIN «JleHb OTKPBITHIX ABEpeil» Ha TeMy: «30pOBbE — HaIlle
OoraTcTBOY:

- B rp. No 6 yTpeHHIO0 3apsKy — 8 yell., TMMHACTUKY MOcJe JHEBHOTO cHa — 4
Yeon.;

- B Ip. Ne 9 yTpeHHIOI0 3apsaaKy — 2 4ell., 3aHATHE — 4 4Yell., CI0)KETHO-POJIEBYIO
Urpy — 2 4ei.

- B Tp. Ne 8 B TeueHue nHS — 4 4dell.

- B rp. Ne 4 yTpeHHIo10 3apsiaky — 6 uedn., 3anstue — 1 vei., 6acceiin — 1 yen.

- B Tp. Ne 7 yTpEHHIO0 3apsaKy — S5 4ell., Y)KUH — 3 Yell.

- BTp. Ne 11 yrpenntoro 3apsaky — 1 gein., ooex — 1 gen., 6acceiin — 1 yer.

B pesynberare npoBeneHust «JlHs OTKPBITBIX IBEPE» HAa TEMY: «3I0POBBE —
Haiie OOoraTcTBO» BBIMIOJIHEHA 11€71b, TOCTABJICHHAs TIEpeNl MeJaroru4ecKum
KOJUJIEKTUBOM.

Pexomennanum:

1. Ilepgarory rpymmel Ne 11 Emepkunoit M.H. B muane wmeponpusituit
IIPONMUCHIBATh LEIb U 3aa4M JAHS OTKPBITBIX JBEPEU, TEMBI MEPOIPHUATHI,
paboTy ¢ pOAUTESIMHU.

2. Ilemarory rpynmsi Ne 6 "'apmamn H.A. B oT4eTe mponuchiBaTh POPMBI pabOTHI
C IETbMHU U aHAJIN3 IPOBEIAEHHBIX MEPOIIPUSITHH.

Crapumii Bocnutatens: U.B. UrnaTtenko
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