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AHanumMuyeckas cnpagka no umozam npoeedenusn «Hedenu GezonacHocmu»
6 MAZIOY HTI'O demckuii cad «I'ony6ok»

B MAJIOY HTT'O getckwuii caf «['omybok» ¢ 13.05.24 - 17.05.24r. B COOTBETCTBUH C
YTBEPXKAEHHBIM I'0JOBBIM I/1aHOM Ha 2023-2024 yueOHbIN roz npouwia «Hezmesst 6e3ornacHOCTH»
[0 CIeAYIOIMM HArpaB/AeHUSM:

[TpaBunia Ge3omacHoro nosegenus Ha JKeJIe3HO/J0POXKHOM TPAaHCIIOPTe U Ha )KeJIe3HOH JI0pore.
[TpoBeseHue npodumakTHUeCKIX Oece/i 110 MPOTHBOAEHCTBUIO 3KCTpeMu3Ma, Teppopusma, OBJK.
[TpodunakTika nerckoro A0PO>KHO — TPAHCIIOPTHOI'0 TPaBMaTH3Ma.

[IpodunakTrKa no>kapHoit 6e30macHOCTH.

be3ornacHoe rnoBezieHHe B ObITY.

IIpaguna 6e3onacHoz20 nogedeHus Ha HCe/1e3HO00POHCHOM
MpaHcnopme u Ha Xcesne3Holl 0opoze

’KenesHass jopora — 30Ha MOBBILIEHHONW OMNacHOCTH W K@KIOMY Ye/JIOBEKY HYIKHO
00s3aTe/IbHO 3HaTh NpaBuM/Ia [ToBe/leH!sI Ha HeW. B 1je/11x npeaynpe xqeHus cryyaeB TpaBMaTU3Ma
He00X0AMMO pery/spHO MpoBOAMTE Oeceabl C JeTbMH 0 Mepax 6e30MacHOr0 HaxOXKAeHHUs Ha
00BbeKTaX >Kee3H0A0POXKHOrO TpaHCropra. BaXHO NpHU 3TOM He pa3BUTb y pe0eHKa UyBCTBO
CTpaxa, a, HaobOpOT, BHYLIMTL €My, UTO OMACHOCTH MOXXHO M36eXaTh, eclTd BeCTH cebs
[IPABUJILHO.

B TeueHue HejenM nefarord rnpoeesu cepuio Oecen: «UTo Takoe ykenesHas fopora?»,
«/Ke/1e3HO/0POXKHBIN TPAHCIIOPT», «YKe/le3Hast JOpOra — AeTAM He UI'DYLLKa», IPOBeAeHO 3aHATHE
110 XyAOXKECTBEHHO-3CTETHUECKOMY Pa3BUTHIO (PHCOBaHHE) Ha TeMmy: «[Toe3z», (1ernka) «IToe3x
MUMTCs». Ilefaroru BmecTe ¢ feTbMM paccMaTpuBaId WIIOCTPALMM O >KeJIe3HOW JI0pore MU

7KEJIC3HOZIOPO’KHOM TPAHCIIOPTe, Urpajii B MHTePaKTHBHLIe Urpel «Halau TeHb», «UTO MOXKHO
[le/1aTh, UTO HeJb3s», «Hapucy nyTh».

IIposedenue npogunakmuueckux 6eced no
npomueodeucmeuro skcmpemusma, meppopusma, OBXK

B /100 axtuBHO ocymecTsiseTes HHOOPMAIMOHHO — [IpOIaraHIuCTCKOE COMPOBOKIECHHE
AHTHTCPPOPUCTUYCCKOH JEATEJbHOCTH MO paboTe ¢ BOCHUTAHHUKAMH. B pamkax OBX
HEAAroraMi - IIPOBOMUATCA  3aHATHA C MPHMEHCHHEM H JEMOHCTpALHMEil IIaKkaToB, KapTHH,
MH(OPMAIMOHHEIX CTEHIOB W Pa3biACHEHHEM IPABHMJ MOBEIEHHUS B OMNACHEIX CUTYallUSIX W
CUTyalUsX, YIPOXKAIOLIUX KU3HHU JIIOJEH.,

[TpoBenn OGecenpbr: «OmnacHble mnpeaMeTbl BOKPYT Hac», «BcTpeua c He3HakoMLiem»,
MHTEPAKTHBHbIe MIpbl «OracHO WM HeT?». Bbul opraHu3oBaH [IPOCMOTDP MYJ/IbT(HHILMOB
«KOWKHH foM», U3 cepur Cmerlapuku «A36yka 6e30macHOCTU». UTeHue XY[,0XXeCTBeHHOMH
nureparype»: B. CemepHuHa «Paspewaercs-sanperyaercsi» u ap. JleTu CTAapLUeH TPYIIbI
CXOM/IM Ha 3KCKYPCHIO K >KeJ1e3HOH Jjopore.

ITpopunakmuka 0emckozo 00poXCHO — MPAHCNOPMHO20 mpasemamusma

[TpodunaxkTika AETCKOro JOPOKHO-TPAHCIIOPTHOTO TPaBMaTH3IMA — podiema Bcero
oburectBa. OOyueHHe JCTCH NPABHIBHOMY MOBEACHUIO HA JOPOraX HEOOXOINMO HAYNHATL C
paHHero Bo3pacta. 3ajia4a IIeIaroroB U poAUTeNeH — BOCITHTATD U3 CEro MM X JOUIKOJIBHHUKOB
rPAaMOTHBIX U JIUCIUIIMHUPOBAHHBIX YYACTHUKOB JIOPOIKHOTO JBHIKCHHUSI.

Bo Bcex BO3pAaCTHBIX IPYNIax NpoBeJieHbI Gece/bl C A€TbMM HA TeMbl: «Bcem pebsiTam
Ha/0 3HaTh, KaK I10 y/dLe waratb», «/lopora U Tpotyap», «Moii Apyr — Csetodop!». leTsam
[PE//I0XKeHbI - CIOXKETHO-PO/IEBbIE, AMAAKTHUECKHE, MOABIKHbIE WIpbl «KpacHbIH, Ke/Thiil,
3e/IEHBINY, «/Jopora», «BUAbI TpaHcrnopTa», «Mel Ha yiauLe», «HOHbII UHCIIEKTOP»,

BocnuraTe/in uMTand JIETAM Xy[OXKECTBEHHYIO JIUTEPATypy [0 npodunakruxe IT71/1.
[lpoBeseHbl 3aHATHA: peueBoe pasBUTHe «BesomacHoe rmnoBegeHye AeTe Ha y/MLe»,
Xy/A0KeCTBeHHO-3CTeTHYeCKoe pa3sBUTHe (PHUCOBaHHe) «ABTOOYC», «[TemwexoqHbIH nepexox»,
(nerika) «Pesbcel, 1wmaabD», (KOHCTpyHpoBaHHe) «[Toe3n». Bo Bcex Fpynrax IpoBeJeHbl,
[0/BHKHBIE, UrPbl. [TpOLLLIH 1je/1eBbIe NPOTY/IKH K IeLLeX0{HOMY repexony u ceerocopy.




[Tpohunakmuxa nodxcapHot: GezonacHocmu

Jlyuiueit dopmoil 3aKperieHust 3HaHUH 0 NpaBH/lax MoapHoii 6e30MacHoCTH ABAETCH
urpa. BocruTaTesu B IeTCKOM Ca/ly MPOBOASAT AW/IAKTHUECKHE HIPBI, KOTOpbIe 3HAKOMAT pebsT C
OTHeONmacHbIMM npeameTamu. PacckasbiBaloT O rnpoeccuy  M0XKapHOTO, packpbiBas BCIO
3HAUMMOCTDb €ro TPY/a, OPraHM30BbIBAIOT 9KCKYPCHH B I10KapHYIO Hacib, rae JieTed, ocoOeHHO
Ma/TLUMKOB, BITEUaT/IseT 3HaKOMCTBO C M0XKapHOH MalluHOH.

[To3HaBaTeIbHO MPOXOJAT IKCKYPCHH 110 ZIeTCKOMY CaAy, TAC pocriuTaTe/ M 0bpaaroT
BHMMaHHe JeTel Ha 3HaKu W IyTH 3BaKyalliH, yCTPOWCTBA I10KApHOH curHasim3auyu 1
OTHeTYLLIUTe/IeH.

Tinst Toro, utoGbl 00BACHUTL pPebeHKY, Kakoii )ke BpeJ MOTyT HaHeCTH CITHYKH,
UUTAIOT CTHXH, CKa3KH, pasbIrPbIBAIOT UX I10 POJLIM M JdKe WITIOCTPHPYIOT. C noMoLLpI0 TaKHX
JaHSTHI MOXKHO TIPOBEPHMTh, HACKOILKO >Ke J[eTH YCBOWIM IpaBu/la rmopefieHUs1 B C/1ydde
BO3rOpaHusl.

B J100 ripoBe/ieHbl AWAaKTHYeCKHe, TTO/ABHKHBIE, CIO)KeTHO-POJIeBble, HACTO/IbHbIE WUI'PBL:
«UTO TOPHT, UTO He TOpUT», «OrHeomnacHble MNpesMeTh», «OroHp Apyr — OroHb Bpar», «OmnacHO
— He OMacHO», YAT&IM JeTAM XY[0)KeCTBEHHYI0 JIMTepaTypy Mo npodwiaktuke I1b. TIpoBesint
Geceanl: «[lokKap B KBapTHpe — UTO /ie1arb?», «OCTOPOXKHO snektponpubopbl», «ECTh TaKdsl
npodeccus - oXKapHbIH», «Hesb3s OpaTh CIIAUKHY, OB ITpeZJI0’KeH MPOCMOTP MyJIbTQUTEMA U3
cepurt «Cmerapiuku» «3BoHK O1». [leTd MIaALIEro BO3pacTa pPAacCMATPUBAIH IM0XKApHYIO
MallKHy. bbuia npej/ioXeHa UrpoBas CUTyallHs «CriMuKa — HeBe/MuKa», UHTepakTUBHasA MIPd
«CoBa» «CMeible moxkapHbie». [IpoBe/jeHO 3aHsATHe peueBoe pasBUTHE (uTeHHE xy,uomec*rBeHHoﬁ
nutepaTypbl KM, UYyKOBCKHH «[TyTaHuLa»), Xy[0>KeCTBEHHO-3CTETHIECKOE (prcoBaHue)
«CIIMUKY IeTSM He UrpyLuKa». Bo BceX BO3paCTHBIX IpyInax NPOBEACH MHCTPYKTaX «l1o>KapHas
6e301aCHOCTb». B TOATOTOBUTE/NILHOM K ILKOJIe pyrie Mpollia CropTHBHAA urpa-3cragera

«HOHBIEe Mo)KapHbIe».

f1eTAM

Be3onacHoe nogedeHue 6 Obimy

JIOLIKO/bHBIM BO3pacT XapaKTepu3yeTcs HapacTaHHEM [IBUraTe/IbHOM AKTHBHOCTH H
yBe/JiMueHHeM (U3H4eCcKrX BO3MOYKHOCTeH pebeHKa, KOTOpble, COUeTasCh C [10BBILLIEHHOU
T10603HaTe/ILHOCTbIO,  CTPEM/IeHHeM K CaMOCTOSTE/NbHOCTH, — HEpeAKo  TIPHUBOJAT K
BO3HUKHOBEHHIO TPaBMOOIMACHBIX CHUTyalMH, B OCHOBHOM B obpITy. [eTu [O/DKHBI pacTH
3/10POBBIMH M B 9TOM MM Ha/[0 Pa3yMHO MOMOraTh: NpHMBUBATL HABBIKH 6e3011acHOro0 MoBeJeHHS,
[1aBaTh Mpe/iCTaBIeHre 0 HanboJ1ee UaCThIX U OMACHBIX CHTYalMAX, ypeBaThIX M0IyYeHHEM TPABM.

C 1eTbMM NPOBe/IH Dece/ibl: «IKCTPEHHbIE cny»0bi», «[IpaBu/Ia MoBeZieHUs Ha MPHPOAEe»,
«Cobaka bbiBaeT Kycaue», «Korza Mbl y BOAblL...». KIrpoBbIe cutyalui: «4rto Oyzer ecsd...»,
«Kax Mama raTee raamdna», «Kak Mama obef roroBuaa». bbUl OpraHH3oBaH MPOCMOTP
myapTuibmMa  «Apkaguid  I1apoBo30B  CHIEIUHMT  HA - MOMOLYb» «OKHO», TIpe3eHTalHuH
«Be3onacHocTh Ha yauue», «Kro paboraer B MUC», «Be3onacHoe moBejieHHe INpU 00LLeHUH C
HEe3HAKOMBIMH JTIOBMH». B MOArOTOBHUTE/ILHOM K ILKOJIE TPyMIe Mpollia Wrpa — BHUKTOPHHA

«A30yKa 0e30rmacHOCTHY.

B uH(OPMAYUOHHDBIX Y20KAX /I POAUTeeH 0(pOPM/IEeHBI MANKH — MEpPEABIKKH, TIAMATKH,
KOHCY/IbTATUBHBIM MaTepHas, COr/aCHO TeMaTHKe Hele/IH.

Takum obpa3om, TIpu TipoBejeHuH «Hejen 0e30racHOCTH» OBbUIM pelIeHsl 3ajjauy,
[ocTaB/IeHHbIe repej rnejaroruiyeckuM Ko/UleKTHBOM MAJIOY HTT'O perckuu caf «['oybok».,

CT. BOCITUTATE/Ib 4? -~ N.B. UrHaTeHkKo




