MMO socnumameneit, pabomaruux ¢ oemomu 3 - 5 nem
Huosicnemypunckozo 20poockozo okpyza
Tema: «Ippexkmuenvie memoovl u npuémul 63auUMOOCUCMBUS C CEMbAMU 60CRUMAHHUKOE)

Tpenune «bydem onuince opyz K opyzy»
Ilposena: MetsxuéBa K. A., Bocniutareins, C3/]

Ienb TpeHUHIa: CIUIOUYEHHE IIEAArOIMYECKOr0 KOJUIEKTHMBA, PA3BUTHE KOMMYHHKATHBHBIX
HaBBIKOB, SMOLIMOHAJIBHOM YCTOHYMBOCTH, YTO HEMaJlo BaXXHO, YBEPEHHOCTH B cebe,
JOOPO’KENaTeNIbHOTO OTHOIIEHHS IPYr K APYry. BBINONHAS ympa)kHEHUs TPEHHMHTa, Melaroru
y4darcs HOHUMATh APYT ApyTa.

3agauu TpeHUHra:

- (hopMupoBaHHE OJArONPUATHOIO IICUXOJIOIMYECKOr0 KIMMATa,;

- HAXO0XKJICHUE CXOJCTBA Y YYaCTHUKOB I'PYIIIIBI JUIS YIy4IIEHUs B3aUMOICHCTBUS MEKy HUMU;
- pa3BUTHE yMEHUs paboTaTh B KOMAH/E;

- IOBBICUTh KOMMYHUKATUBHBIE HABBIKU I1€J1aIOr'OB;

- IOBBICUTh HACTPOH Ha yJady, cyacTbe, 100po U ycIiex;

- CHATHE MBIIIEYHOTO0 ¥ SMOLMOHAIBHOIO HAIIPSKEHMUS], IEPEKIIFOYEHNE BHUMAHUS.

Jo6pblii 1eHb, yBaxaemble kojuiern! Ha ceropssimiHeM TpeHUHTre, sl Mpeajaralo Bam
HEMHOTO pacclabUThCs, MOUTPaTh U MOIYUUTh 3apsia 0oapoctu. CoraacHbl?

Xoa TpeHuHra

Cobpatbcst BMECTe — 3TO Hayao.

OcraTbcs BMECTE — 3TO MpOrpecc.

PaboraTe BMecTe — 3TO ycrex.

I'enpu ®opn.

A, ceiluac 1 Bam mpennararo mpolTu B Kpyr M InpucecTb Ha cTyibs. «llocmorpure
HOoXaJyiicTa BHUMATEIIbHO Ha BCEX M MOJYMaiTe, YTO HAC BCEX MOXET OOBEIUHATHY (CHOPT,
My3bIKa, MYyTEIICCTBUE, TuTepaTypa). VM Kakapli mepeaaeT M4 U Ha3biBaeT | oOMid MpU3HAK
JUISL BCEX MPHUCYTCTBYIOIIMX, HENIb3sl OBTOPSTHCS. BBIBOA: BOT CMOTpPUTE, CKOJIBKO MHOTO MBI
HAIILTU OOIIEeT0, YTO HAC OObETUHSET.

Bexymmii: A, Tenepp BaM NPEACTABIACTCS Takas BO3MOKHOCTh TOHSTH B JaHHBIN
MOMEHT KaKO€ y Bac HACTPOECHHE. Y MEHsS Ha MOAHOCE JIEXKAT LIBETHBIE JINCTOUKH. Bam Hyx HO
BbIOpaTh 1IBET, KOTOPBIM HpaBuTcs. M mocMoTpum, 4To 0003HaYaeT Ball LBET JTUCTOUKA.

Benyuuii: oOpatute BHUMaHUE HA 9KpaH, TaM MPEJICTaBICHBI XapaKTePUCTHKU KasK0TO
nBera. C KakuM HacTpoeHueM Brl npuim cerons k HaMm? BeiBoa: 310p0BO, MOJIOALIBI C KAKUM
MO3UTUBHBIM HACTPOEHUEM BbI K HAM MPUIILIH.

Beaymmii: YBaxaemsbie kouteru! Cneayrome yrnpaxHeHue Ha3zbiBaeTcst «Moi moprper
B JIy4ax COJIHIA». B IIEHTpe COIHEYHOro Kpyra HapuCyiTe CBOM MOPTPET. 3aTeM BIOJIb JIydel
HaIUIINTE BCE CBOMU JOCTOMHCTBA, BCE Xopoliee, uTo Bbl 0 cede 3Haere. [locrapaiitech, 4ToObI
ObUIO Kak MOXXHO Oouiplie jydeid. DTo Oynmer orBeT Ha Bompoc: «[loduemy s 3acimykuBaro
yBaXeHUs?» WM «3a 4Tto g cels ueHoo?». BwbiBoa: A, Tenepb 03BydbTe 4TO O ceOe Bbl
Hanucanu? (orBetsl). Cracu6o. JlaBaiiTe nuctouku yoepem u codepemcs B IISHTpe 3aa.

Benymmii: 1y Toro, 4ToOBI HEMHOTO Pa3MSThCS, sl MIpEeAJIaraio Mourpate B urpy. Ilo
MOeil KOMaHJe BaM HEOOXOIMMO BBICTPOUTHCS IO OINPENEICHHOMY IpPH3HAKy KaK MOXHO
owICTpEe.

- «IlocTpoiiTech 0 pocTy»;

- «Ilo MecsiIy pOKIACHUSD;

- «Ilo pymHe B0JIOC (0T KOPOTKHX)»;

- «I1o uBeTy ry1a3 HAYMHASI OT CBETJIBIX» (OT CBETJIBIX JIO TEMHBIX);
- [Ipomry BecTaTh KTO padotaer B o0Opa3soBanuu 6oJiee 25 jer;



- lasiee BcTaHbTe, Y KOro crax padorsl ot 10 o 25 jert;

- Janee y koro cra:xx menee 10 jer.

Ilocne evinonnenus ynparcHeHus MO*CHO CHPOCUMb ) Y4ACMHUKOE:
— Kak BbI ce0s1 uyBcTBYETE?

— Kak Bamie nHactpoenue?

Benymmii: YBaxkaeMmble KOJUIETH, s IIPEAJIAral0 BaM BCTaThb B KPYT, M 3aKpbITh IJasa. S
MOJIHECY BaM ILIKATYJIKy. B 3Tol mIKaTy/lke HaXOJUTCS HEUTO MPEKPACHOE, HEOBTOPUMOE. .. U
TOJIBKO TOTZA, KOTJa s IONPOIIY BAaC OTKPBITH IV1a3a, BBl IOCMOTPUTE B IIKAaTylKy. Ckaxure
NO’KaayhcTa, KOro Bbl yBuaeau? BbIBOA: U Tak, KaKIbpld U3 BaC HEUTO YHHMKAJIBHOE, YYyJECHOE.
1 xoHEYHO-Ke SABJISETCS LIEHHOCTBIO IS KOJIeKTUBa. [Ipoxoaure nokanylicra Ha CBOM MECTA.

Beaymmii: Y kax10ro KOJUIEKTHBA €CTh CBOE ceple. S mpeaarar BaM CO31aTh CEPLIE
Hamlero kosuiektuea. Ho, oHO 1noka emie mycroe, HE 3alOIHEHHOE, MOXKHO CKas3aTh
oez:xu3HeHHoe. [Toka eme He CIBIIICH 3BYK cepreouenuid. [laBaiiTe ke HAOJIHUM 3TO CEpIIIe,
BO3BMHUTE CEPIEUYKO M 3aIUIINTE HA HEM MO3UTHBHOE IOXKEIaHMs KoJleraM. A rtemneps, s Bam
npeiaraio MpUKIeiHTe MaJlleHbKOE CepIeuko K OonbIioMy cepaiy. Teneps cepale KOJUIEKTHBA
3aIll0JIHEHO MO3UTUBOM M XOPOLIMMM IOKEJIAHUSIMHM, U MOXET OMTbCA B YHHCOH C BallMM.
[TocnymraiiTe kak ObeTCs cepre.

Beaymmii: crnacubo Bam, 4TO y4acTBOBaJM B TpeHuHre. Hazaeroch, 4To BBl y3HaIu
CEeTOJIHS YTO - TO HOBOE W MHTEPECHOE O ceOe M O CBOMX KOJuIerax. BBl MOJOAIEI, S MOMPOTY
Bac ynbIOHYTBCS ApYT ApYTY.

BbiBoaA: MBI C BaMH BCe 3aCIyKUBAEM PaJIOCTHBIX U JIPYXKHBIX aruioaucMeHToB! JlaBaiite
NOAIIOIUPYEM APYT APYTY.

Cnacu0o BceM 3a akTHBHOe yuacTHe. /[0 HOBBIX BCTpeu.



