
Как сохранить репродуктивное здоровье?

Здоровая семья строится на крепких отношениях и здоровье, в том числе
репродуктивной системы.

Для свердловчан в рамках диспансеризации проводятся дополнительные
обследования для сохранения репродуктивного здоровья.

Для мужчин:

 осмотр уролога
 спермограмма
 микроскопическое исследование микрофлоры для выявления

возбудителей инфекционных заболеваний органов малого таза методом ПЦР
 УЗИ предстательной железы и органов мошонки.

Для женщин:

 микроскопическое исследование влагалищных мазков
 мазки на выявление возбудителей инфекционных заболеваний органов

малого таза методом ПЦР
 мазки на выявление рака шейки матки
 УЗИ органов малого таза
 УЗИ молочных желез

Также все жители Свердловской области могут сдать кровь на ВИЧ-
инфекцию, сифилис, гепатит С, а при подозрении на заболевания,
передающиеся половым путем пройти анонимное обследование у
дерматовенеролога.

Помните, что профилактика и выявление заболеваний, передающихся
половым путем, - важный этап в сохранении репродуктивного здоровья.


