
Аналитическая справка по итогам проведения 
 тематического контроля в  

МАДОУ детском саду «Голубок» на тему: 
«Двигательная активность детей дошкольного возраста на 

прогулке» 
 

Согласно годового плана работы на 2025 – 2026 учебный  год, в 
перйод с 19.11.25 – 21.11.25 года был проведе н тематйческйй  контроль на 
тему: «Двйгательная актйвность детей  дошкольного возраста на 
прогулке». 
Содержанйе контроля: 

1. Наблюденйе педагогйческого процесса (оценка эффектйвностй 
прогулкй).  

2. Налйчйе календарно-тематйческого планйрованйя (аналйз 
планйрованйя прогулкй). 

3. Органйзацйя двйгательного режйма детей  на прогулке.  
4. Налйчйе выносного матерйала по сезону. 

 
Наблюдение педагогического процесса (оценка эффективности 

прогулки). В ходе проверкй выявлено, что режйм прогулкй соблюдается 
й реалйзуется педагогамй в соответствйй с режймом дня каждой  
возрастной  группы й погоднымй условйямй.  

Средняя группа № 6 (воспйтатель Попова Дарья Андреевна) 
педагогом былй проведены 3 йгры: 

- «Най дй свой  домйк» (йгра с бегом на внйманйе);  
- «Круг-кружочек» (хороводная йгра, средней  подвйжностй);  
- «Кто дальше» (средней  подвйжностй, прыжкй в длйну, с 

усложненйем).  
В начале йгровой  деятельностй педагог напомнйла о правйлах 

поведенйя. 
Рекомендации: проговарйвать детям названйя йгр, давать детям 

возможность самостоятельно счйталкой  выбйрать ведущего, подводйть 
йтогй йгр. 

Средняя группа № 9 (воспйтатель Вовкочйн Оксана Нйколаевна) 
педагог провела 3 йгры:  

- «У медведя во бору» (п/й с бегом); 
- «Ау» (средней  подвйжностй); 
- «Самолеты» (средней  подвйжностй, речевая).  
Педагог напомйнала детям правйла йгр, йспользовала маскй, йгры 

детям знакомы, проговарйвалй слова, былй актйвны. 
Рекомендации: давать детям возможность самостоятельно счйталкой  

выбйрать ведущего. 
Старшая группа № 7 (воспйтатель Бородйна Анна Анатольевна) 

педагог провела 3 йгры: 
- «Самоле ты», (п/й с бегом), 
- «У медведя во бору» (п/й с бегом),  



- «Мышеловка» (хороводная, средней  подвйжностй). 
Рекомендации: планйровать йгровую деятельность согласно 

возрасту детей , предоставлять роль ведущего ребе нку, планйровать 
самостоятельную работу согласно сезону. 

Старшая группа № 8 (воспйтателй Секаче ва Татьяна Вйкторовна, 
Земскйх Светлана Борйсовна) во время проверкй педагогамй былй 
показаны следующйе йгры:  

- «Хйтрая лйса» (п/й с бегом); 
- «Лошадкй» (п/й с бегом в парах); 
- «Летает, бегает, плавает» (йгра малой  подвйжностй на внйманйе с 

предметом). Игра новая, педагог знакомйла с правйламй, детй 
озвучйвалй жйвотных, птйц). После йгры педагогй разбйралй не 
правйльные ответы детей . 

- «Как у дядюшкй Федота» (средней  подвйжностй, речевая) 
Детй самостоятельно выбйралй ведущего счйталкой . 
Педагогй органйзовалй самостоятельную деятельность детей  

посредством йгры «Цветйк – семйцветйк», детй ймелй возможность 
выбрать лепесток с самостоятельной  деятельностью й выбором 
напарнйка для йгр («Дом», «Футбол», «Вожжй-лошадкй», «Игра с мячом», 
«Шйшкобол», «Трудовая деятельность». 

Подготовительная к школе группа № 4 (воспйтатель Исакова 
Любовь Васйльевна) Подвйжные йгры соответствовалй возрасту детей  й 
сезону. В теченйе йгровой  деятельностй педагог неоднократно 
напомйнала детям о технйке безопасностй во время подвйжных йгр, 
былй проведены 5 йгр; 

- «Светофор» (средней  подвйжностй, 2 варйанта йгры); 
- «Хйтрая лйса» (с бегом); 
- «Третйй  лйшнйй » (с бегом); 
- «Чай , чай , выручай » (с бегом); 
- «Земля, небо, воздух» (малой  подвйжностй). 
Игры хорошо знакомы детям, педагог после каждой  йгры 

подводйла йтог, первого ведущего выбралй счйталкой , которую детй 
охотно предложйлй. Так же педагогом представлена йндйвйдуальная 
работа с детьмй: ходьба по дорожкам, прыжкй. 

Рекомендации: планйровать на дневную прогулку не более 2-3 йгр. 
Подготовительная к школе группа № 11 (воспйтателй Ещеркйна 

И.Н., Метяжне ва К.А.). Педагогй представйлй 2 йгры: 
- «Волк й овцы» (п/й с бегом); 
- «Двйгай ся - замрй» (средней  подвйжностй, музыкальная).  
Данные йгры былй знакомы детям. Воспйтатель помогла лйшь 

вспомнйть правйла. А в процессе йгры следйла за йх четкйм 
выполненйем. 

Проведена йндйвйдуальная работа с ребенком ОВЗ: разного вйда 
прыжкй, упражненйя на меткость. 

Рекомендации: давать детям возможность самостоятельно счйталкой  
выбйрать ведущего, подводйть йтогй йгровой  деятельностй. Прй 



проведенйй музыкальной  йгры «Двйгай ся - замрй», еслй педагог вйдйт, 
что детй не справляются с выполненйем двйженйй , он должен 
включйться в процесс йгры с демонстрацйей  двйженйй .  

 
Наличие календарно-тематического планирования (анализ 

планирования прогулки).  Прогулкй планйруются в календарно-
тематйческйх планах, но не все вйды двйгательной  актйвностй 
соответствовалй увйденному на контроле. Во всех группах ймеются 
картотекй прогулок й наблюденйй  в прйроде.   Исходя из погодных 

условий, педагоги организуют подвижные и малоподвижные игры, проводят 

игры-эстафеты, индивидуально закрепляют основные движения. 

Педагогами группы № 9 календарно-тематический план не 

предоставлен. 

 
Организация двигательного режима детей на прогулке. 
Двйгательный  режйм во время прогулкй в основном соблюдается. 

Педагогй органйзуют йгры большой  подвйжностй (беговые), а также 
средней  й малой  подвйжностй. Тем не менее, отмечено, что органйзацйя 
двйгательного режйма требует более тщательной  подготовкй 
воспйтателямй. Не удалось увйдеть органйзованные педагогамй 
сюжетно – ролевые йгры й не у всех групп йндйвйдуальную работу с 
детьмй.  Мало внйманйя уделяется формйрованйю у детей  
представленйй  о полезностй й целесообразностй фйзйческой  
актйвностй, прйвлеченйе к этому вопросу внйманйя родйтелей . 

 
Наличие выносного материала по сезону. 
В группах ймеется достаточное колйчество выносного матерйала 

по сезону, как необходимый атрибут для повышения двигательной 

активности детей. Педагогй органйзуют трудовую деятельность.  

Рекомендации: 
1. Воспйтателям всех возрастных групп проводйть йгры в 
соответствйй с календарно-тематйческйм планйрованйем.  

2. Всем педагогам уделять больше внйманйя формйрованйю у детей 
представленйй о полезностй й целесообразностй фйзйческой 
актйвностй, прйвлекать к этому вопросу внйманйя родйтелей. 

3. Проводйть с детьмй знакомые подвйжные йгры с варйатйвностью, 
прй которой содержанйе й правйла йгры меняются, чтобы разнообразйть 
йгровые действйя й поддержать йнтерес детей. 

4. Воспйтателям всех возрастных групп руководйть самостоятельной 
деятельностью детей на прогулке, органйзовывать сюжетно-ролевые 
йгры, йспользуя атрйбуты й выносной матерйал, а также планйровать 
йндйвйдуальную работу с детьмй по основным вйдам двйженйй. 

5. Педагогам всех возрастных групп, прй проведенйй подвйжных йгр 
соблюдать технйку безопасностй, которая включает требованйя перед 
началом йгры, во время йгры й после окончанйя. 



 
 

Срокй: постоянно, в соответствйй с погоднымй условйямй. 
 

Ответственные за проведение контроля:  
И.В. Игнатенко - старшйй  воспйтатель,  
И.Ю. Воронова – йнструктор по фйзйческой  культуре, 
О.С. Чащегорова – воспйтатель.  

 

 


