
Консультация для родителей 

 Как рассказать детям о Новом годе.  

Новый год – это волшебное время, которое приносит радость и ожидание 

чудес. Важно познакомить детей с основными традициями и элементами 

праздника, чтобы они чувствовали его атмосферу. 

 Основные элементы Нового года: 

Ёлка: Расскажите, что ёлка – это главный символ праздника. Объясните, 

почему её украшают игрушками и гирляндами. 

Подарки: Объясните, что под ёлкой принято находить подарки от Деда 

Мороза. Расскажите, что дети пишут письма с пожеланиями. 

Праздничный стол: Упомяните, что на Новый год готовят вкусные блюда, 

такие как салаты, мандарины и торт. 

 Дед Мороз и Снегурочка: 

Расскажите о главных героях праздника – Дедушке Морозе и его внучке 

Снегурочке. Объясните, что они приносят подарки и создают волшебную 

атмосферу. 

 Традиции празднования: 

Украшение дома: Расскажите, как семьи украшают свои дома и улицы. 

Праздничные мероприятия: Упомяните о новогодних ёлках в детских садах и 

концертах. 

 Игры и развлечения: 

Игры: Объясните, что на Новый год дети играют в различные игры, такие 

как «Снежный ком» или «Ёлочка». 

Песни и хороводы: Расскажите о традиционных новогодних песнях и 

хороводах вокруг ёлки. 

 Практические советы: 

Чтение сказок: Читайте детям новогодние сказки и рассказы. 

Рисование и поделки: Предложите детям создать новогодние поделки и 

рисунки, чтобы сохранить праздничное настроение. 

Новый год – это время волшебства и радости. Важно создать у детей 

позитивное настроение и ожидание праздника, чтобы они с нетерпением 

ждали его наступления. 


