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Актуальность темы

➢Статистика: каждый 5-й ребёнок 

сталкивается с 

сексуализированным насилием 

(данные международных 

исследований).

➢70 % случаев совершаются 

знакомыми людьми.

➢Раннее выявление и грамотное 

реагирование педагога могут 

спасти ребёнка.



Статистика по Свердловской области: 2024 год 

(Данные пресс-службы Свердловского областного суда, 2024 год)

 284 несовершеннолетних стали жертвами преступлений сексуального 

характера — на 25 % больше, чем в 2023 году.

 Характеристики преступников: преимущественно мужчины 36–40 лет;

 в большинстве случаев — родственники или знакомые потерпевших.

 Места совершения преступлений:

 59,5 % — в жилых помещениях (дома у жертвы или преступника);

 остальные — в общественных местах, на улице, в транспорте



Статистика по Свердловской области: 2025 год 

(данные от 05.02.2026, руководитель УМВД 

РФ полковник Виктор Позняк)

 118 преступлений против половой неприкосновенности 

несовершеннолетних зарегистрировано в Екатеринбурге 



Правовая основа

➢УК РФ: ст. 131–135 (половые 

преступления против 

несовершеннолетних).

➢Обязанность педагога сообщать о 

подозрениях (ст. 134 УК РФ —

несообщение о преступлении).

➢Ответственность за ложные 

обвинения



Понятие половой 

неприкосновенности
➢ Право ребёнка на защиту от любых сексуальных действий до 

достижения возраста согласия (16+ лет).

➢ Включает защиту от:

 прямых действий;

 демонстрации материалов;

 разговоров на сексуальные темы;

 принуждения к участию в действиях



Группы риска

➢ Дети 3–7 лет (доверчивость, зависимость от взрослых).

➢ Дети с ОВЗ.

➢ Дети из неблагополучных семей.

➢ Изолированные, замкнутые дети



Признаки возможного насилия 

(поведенческие)
➢ Сексуализированные игры.

➢ Использование нецензурной 
лексики с сексуальным 
подтекстом.

➢ Рисунки с гипертрофированными 
половыми органами.

➢ Страх перед конкретным 
человеком.

➢ Резкие перепады настроения



Признаки (физические и эмоциональные)

Физические (только наблюдение):
жалобы на боль в области половых органов;

 следы крови на белье;

 энурез, энкопрез у приученного к горшку ребёнка

Эмоциональные:
 стыд, вина;

 депрессия;

 повышенная тревожность



Что делать педагогу: первые шаги

1. Зафиксировать факт (дата, время, обстоятельства).

2. Поговорить с ребёнком в безопасной обстановке.

3. Не обещать хранить тайну.

4. Обратиться к администрации ДОО.

5. Информировать органы опеки и полицию через 

администрацию



Как говорить с ребёнком

 Создайте безопасную обстановку (без 

свидетелей).

 Используйте безоценочные фразы:

 «Я тебе верю»

 «Это не твоя вина»

 «Ты не сделал(а) ничего плохого»

 Не давите: «Если хочешь, расскажи, что 

случилось»



Чего НЕ делать

➢ Не проводите расследование.

➢ Не задавайте наводящих 

вопросов.

➢ Не оставляйте ребёнка один на 

один с подозреваемым.

➢ Не скрывайте информацию от 

администрации.



Алгоритм действий педагога

1. Фиксация факта.

2. Беседа с ребёнком.

3. Консультация с коллегами (психолог, старший 

воспитатель).

4. Письменное заявление администрации.

5. Уведомление органов опеки и полиции.

6. Психологическая поддержка ребёнка



Профилактика: работа с детьми

➢ «Правило нижнего белья»: никто не 
имеет права трогать там, где закрыто 
купальником.

➢ Умение говорить «нет» даже 
взрослым.

➢ Список «безопасных взрослых».

➢ Игры и беседы на темы личных 
границ.



Методы обучения детей безопасности

➢ Сюжетно-ролевые игры («Что делать, 

если…»)

➢ Чтение и обсуждение сказок с элементами 

опасности

➢ Рисование «Безопасное и опасное 

прикосновение»

➢ Кукольные спектакли



Взаимодействие с родителями

➢Родительские собрания с приглашением психолога.

➢Информационные стенды и буклеты.

➢Индивидуальные консультации.

➢Вебинары и онлайн-чаты



Создание безопасной среды в ДОО

➢Контроль за доступом посторонних.

➢Видеонаблюдение в общих зонах.

➢Обучение педагогов.

➢Открытость и доверие в коллективе



Ресурсы поддержки

➢Телефон доверия для детей и родителей: 

8-800-2000-122.

➢Органы опеки и попечительства.

➢Полиция (отделение по делам 

.несовершеннолетних).

➢Детский  психолог



Контакты для ДОО

➢ФИО и телефон заведующего.

➢ФИО и телефон 

педагога-психолога.

➢ФИО и телефон социального 

педагога.

➢Адрес и телефон отдела 

образования.

➢Таблица с данными



Мифы и заблуждения

➢«Дети сами провоцируют» - нет, ответственность 

всегда на взрослом.

➢«Об этом нельзя говорить» -профилактика 

снижает риски.

➢«Это случается только в неблагополучных 

семьях» - может произойти в любой семье.

➢Красные кресты на мифах




