
Дети на даче: техника безопасности 

 

        Сегодня поговорим об очень важной теме – безопасность детей в летнее 

время на даче, ведь любимые фазенды могут таить много неприятных 

сюрпризов. Наша задача – объяснить детям эти опасности и самим сделать 

все возможное, чтобы детский отдых был таким же ярким, веселым и 

беззаботным, как само лето. 

УЧАСТОК 

        Внимательно осматриваем деревянные конструкции – они должны быть 

надежными и прочными. Опоры качелей, турников и прочих конструкций 

заглубляем в почву и крепко фиксируем. Особое внимание – на стыки и 

соединения деталей. Чтобы исключить занозы, проходимся по дереву 

шкуркой, а затем красим. 

        Следим за порядком на участке – убираем все банки (особенно 

стеклянные), пакеты и пузырьки с удобрениями, с жидкостью для розжига 

костра, инструменты. Опасность представляют шланги, бортики и углы 

огороженных грядок, сетки, водопроводные трубы. Подрезаем свисающие 

ветви деревьев, которые могут травмировать детей. Не копим мусор – 

разлагаясь, он может вызвать инфекции. 

        Если у вас на детской площадке есть песочница, позаботьтесь о том, 

чтобы она была накрыта, когда в ней нет детей, иначе ее облюбуют кошки в 

качестве туалета. 

        Стоит задуматься и о безопасном покрытии для площадки. Лучше всего 

для этого подходит газон из спортивных травосмесей – он не 

вытаптывается. Только вовремя его нужно стричь, чтобы цветущий ковер 

не привлекал пчел. 

 

Чем занять детей на даче: 

простые игры из ничего, от которых детки в восторге! 
         

        Я решила рассказать вам простые игры из ничего, в которые детям 

нравятся играть на даче. 

        Конечно, детки играют прекрасно в песочнице, с мячом, на велосипедах и 

качелях качаются, и в шалаше морсы пьют, и в озере плескаются, но у нас 

есть еще несколько простых игр, которыми я и хочу с вами поделиться. 
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1. У всех же есть тележка? Ну, или почти у всех. У нас дети в 

возрасте от 3 до 10 очень любят в ней кататься, по всей улице катишь, 

довольные, еще и в очередь встают, кто следующий. При этом они друг друга 

тоже с удовольствием катают, дети постарше малышей. 

2. Берем ведра, наливаем воду, берем камушки. Ведра ставим в 

ряд или разнобой, но кто попадет в самые дальние ведра, тому и очков 

больше. Рисуется палкой линия, за которую нельзя заходить. И вот полчаса 

играют, точно, дух соревнования витает только так. 

3. Играть, когда деток хотя бы трое. Взрослый берет скакалку или 

веревку, взрослый будет пастухом. И вот сзади него за веревку держатся быки 

и коровы. И идут за ним по пятам. Еще надо, чтобы детки периодически 

мычали - с этим проблем нет. Пастух во время первой игры все объясняет, по 

типу: а чего это коровы мои не мычат? Чего такие тихие, сейчас я их тогда 

на луг отправлю траву жевать или прутиком начну подгонять... Смеются и 

мычат всегда. 

        Раз - все разбежались, и пастух кого запятнал - тот берет веревку, и 

ждет, пока остальное стадо пастух запятнает и соберет. Или помогает 

пастуху и тоже пятнает всех. И вот коровы идут на пастбище, но одна 

корова или бык всегда бунтарь, которая непременно убегает. А за ней и 

остальные. Игра в целом обычные пятнашки, но дети от нее из-за мычания и 

необычной подачи - в диком восторге. А ситуации с коровами можно разные 

придумывать. 

4. Боулинг из бутылок и мяча. 

 
Боулинг 



5. Делаем кольца из проволоки или шланга или любых твердых 

подручных материалов, в песочницу вставляем палки и нужно кольцо на 

палки накинуть по очереди. Играем на очки, нужно набрать определенное 

количество очков, чтобы что-то выиграть. 

        С призами на даче летом нет проблем, обычно что-то съедобное. У нас 

бывает : волшебный огурец с заколдованной грядки, и чудесная живительная 

ягода и самые необычный по форме помидор, и морковка-рогатка, чего только 

не разыгрывали. Но какой приз - узнают только после набранных очков. Ваша 

фантазия вам в помощь.   

6. Дети обожают перетягивание каната. Тут можно вообще 

ничего не рассказывать. Главное, чтобы под присмотром взрослых, чтобы 

никто резко не дернул и не упал. 

 
Вот так можно играть в шпионов примерно, чтобы вам было понятнее. 

7. Игра в ниндзя или супер - шпионов. Между двумя (а лучше 

больше) деревьями или столбами натягиваем веревку, запутываем ее как паутину, 

нужно пробраться, не коснувшись ни одной веревки. Потом можно сделать 

полосу препятствий: положить рядом бревно или канат на землю, по которому 

надо ровно пройти; нарисовать круги и по ним прыгать; трубу положить, свернув 

резиновые коврики, и проползти сквозь нее; кирпичами или бревнами спираль 

выложить большую, по которой надо пройти... Иными словами, делаем из того, 

на что хватит фантазии и материалов на даче. 



8. Когда жарко, а водяных пистолетов, конечно же, с собой нет - 

мягкие, легко надавливаемые ПЛАСТИКОВЫЕ бутылки, заранее привезенные, 

очень весело спасают положение. Даже веселее, чем пистолетами. 

9. Найти камни и на плоских камушках рисовать. Для игры в 

магазин, таким образом, деньги сделать, например, или просто рисунки, 

узоры и так далее, фломастеры в помощь. Можно камни разрисовать 

крестиками-ноликами и играть камушками в эту игру. 

10. Музыкальная стена. Всякие гремелки и шумелки. В ход пойдут 

старые крышки, кастрюли, жестяные банки, ложки и любые предметы, 

с помощью которых можно издавать звуки. 

 

 
 

 

10. Водная стена При помощи всевозможных ёмкостей и шлангов 

сооружается стена, по которой можно будет пустить воду, чтобы она 

проходила через все препятствия. 

   
 

 



11. "Твистер" на траве Достаточно нанести краской из баллончика 

разноцветные круги по трафарету — и можно веселиться. 

 
 

12. Игры на меткость Из ярких воздушных шариков можно сделать 

мячи, набитые чечевицей, фасолью или горохом. Поддоны для цветов 

и сделать мишени с цифрами. Чем дальше и меньше тарелочка, тем больше 

очков за попадание. 

          
 

   

13. Лабиринты Совершенно случайно у нас получилась такая дорога-

лабиринт, нарисованная водой из лейки. Для совсем маленьких можно 

сделать дорожку проще и предложить по ней походить.  



А это уже подсмотренный лабиринт из камней. 

 
 

14. Уличный душ из ПВХ-труб Возможно, смастерить такое под 

силу не каждому, но если уж получится, то умельцы получат приз — 

довольных и мокрых детей. 

   
 

 

15. Водяные «бомбочки» Можно просто покидаться или же сыграть 

в игру, где играющие постепенно отходят друг от друга, и выигрывает 

та команда или игрок, кто смог поймать «бомбочку» с самого дальнего 

расстояния. 



 
 

16. Пиньята из воздушных шариков с водой Пиньята — это 

мексиканская игрушка, изготовленная из папье-маше — довольно большая 

и набитая сюрпризами (конфетами, орехами). По традиции, ребенок 

с завязанными глазами должен разбить ее палкой. 

 
 



17. Пенная вечеринка Для такого праздника понадобится детская пена 

"без слёз" или крем для бритья. 

 
 

18. Мыльные пузыри Предложите детям делать пузыри при помощи 

различной кухонной утвари — воронок, ситечек, мухобоек. 

 

 
 



        А сам раствор можно сделать так: на 100 мл средства для мытья 

посуды взять 300 мл воды и 50 мл глицерина (он продаётся в аптеке). Всё 

хорошенько размешать — раствор готов. 

        Ещё пузырями можно рисовать! Просто надо добавить в любой 

мыльный раствор краску или пищевой краситель, на булькать побольше пены 

и сверху прислонить к ней бумагу. 

 

 

19. Разноцветные камушки Раскрашенные камушки — такой веселый 

и такой экологичный материал для игр. Тем более, если рисовать 

и раскрашивать вместе с детьми. «Конструктор» из разноцветных камушков 

идеален для приятного времяпрепровождения на даче или на море. 

 
 



        Если бы я не увидела этой картинки, то, наверное, сама бы 

не додумалась, что на камнях можно не просто рисовать, но ещё 

и использовать их целиком, как форму для домов, машин и т.п. 

 
 

 
 

        Превратить обычные булыжники в дома для 

небольшого городка очень даже просто: 

           

Рекомендуется сначала камни помыть, 

высушить, при желании покрыть грунтом, 

а потом уже смело рисовать акриловыми 

красками и перманентными маркерами. 

Сверху можно покрыть лаком по акрилу, или 

любым другим — например, автомобильным 

лаком из баллончика. 

По такому же принципу камни превращаются 

во всякую живность: 

  



 
 

        А ещё с покрашенными в разные цвета камушками можно играть так: 

ребёнок вытаскивает из мешочка цветной камень и, например, ищет 

в комнате или на улице 10 предметов такого же цвета. Можно придумать 

разные вариации. 

 
 

 


