MacTrep-KJ1acc 1Jis MOJIOJBIX NeIaroroB Ha TeMy: «310poBbe cOeperammas
TexHos10rTus1 — KnHe3noJiorus B paspuBamouieid padore
¢ 1eTbMH JIOIIKOJILHOT0 BO3PAaCTa»

IIposeaa: YUysakosa H.1O, yuurens-noronen

Heab: MO3HAKOMUTH MOJOJBIX NENArOTOB C HWHHOBAIlMOHHOM TEXHOJIOTUEH —
Kunesunonorusi, B paMkax BOCHUTATEIbHO-00pa30BATEILHOIO MpoIecca ¢ JEeThbMU
JOIIKOJIBHOTO BO3pACTA.

TE3UCDBI:

- Or 4ero BOOOIE 3aBUCUT T€HUAIBHOCTH YeEJIOBEKa, 4YTO Takoe yM?
VYyeHble, KOTOpbIE MPOBOAMWIIM MCCIEIOBaHWE B JTOM 00JacTH, Ccaenaiu
MPEIOIOKEHNE, YTO T€HUAIBHOCTh, YM YEJIOBEKA 3aBUCUT OT KOJIMYECTBA CEPOTO
BEILIECTBA, TO €CTh OT Macchl Mo3ra. OJHAKO 3Ta TUIOTE3a OblIa OMPOBEPTHYTA,
KOTJ]a OHU OJTHAK]Ibl B3BECHJIM MO3T UUOTa U3 IICUXUATPUIECKON JICUECOHUIIBI, €TO
Macca okazanach 2.850 rpamMM, B TO BpeMsl KaKk Macca MO3ra OOBIYHOTO YeJIOBEKa
KoJieOeTcss B mpenaesiax moyiyropa Kr. I[lozke ObUIM TPEANOSIOKEHUS, YTO
T€HUAJIBHOCTh YEJIOBEKA, €T0 YM 3aBUCHUT OT KOJIMYECTBA U3BWIMH. Eciu momHuTe,
XOJIUJIO TaKO€ BBIPAKEHHE, KOTJa KTO - TO XOTEN KOro -TO OOUJETh, TOBOPHI — Y
Te0s1 0JIHA U3BUJIMHA, J1a U TO MPsMasl.

- Kaxxplif HEHPOH — 3TO KPOXOTHBIN KOMIIBIOTEP MM MUKPOIIPOIIECCOP.

- I'eHManbHOCTH YENOBEKA 3aBUCHT OT KOJIMYECTBA HOBBIX HEWPOHHBIX
CBsI3€H, KOTOPBIE CTPOSTCS Y HAC B MO3ry. CKOpOCTh pabOThl MO3ra, CIOCOOHOCTh
OBICTPO aHAM3UPOBATH HMH(POPMAIIUIO, HAXOJIUTh HECTaHJApPTHBIC pEUICHUS,
SICHOCTh MBIIJICHUS — BCE ATO PE3YyJIbTAT CBS3EH MEXKy HEHPOHAMU.

-JIto60e HOBOE JCHCTBUE MAaeT MPUPOCT HOBBIX HEUPOHHBIX CBszel. JIroOoe
cTapoe ACUCTBHE HE JaeT. XOTUTE CTaTh YMHEE, YYUTECh HOBOMY, IIOKa OHO
OCTaeTCs JJ1s1 BAC HOBBIM.

-HoBble HEMPOHHBIE CBSI3M MOTYT BO3HHMKATh B TEUECHHE BCEU KU3HU. M 3TO
O3HayaeT, YTO CJIeJIaTh Balll MO3T YMHEEe — aOCOJIFOTHO pealibHas 3ajiaya B Jr000H
MOMEHT Balllel KM3HU, BHE 3aBUCUMOCTH OT Bo3pacTa. [loaTomy, eciu Bbl XOTUTE,
4yTOOBI Balll MO3T paboOTad aKTUBHO M MPOAYKTHUBHO, HAUHUTE CETOJIHA JIeTaTh TO,
YTO BBI HE JIeJIaiu BUEpa.

-1 mepen Hamm, mnemaroraMd BCTaeT 3ajada IOMCKAa A(PGEKTUBHBIX
MeIarOriYeCKrUX TEXHOJIOTHIM pa3BUTHA U BocnuTaHus Aeten B yciaoBusx JJOO. B
CBOEH MeJaroru4yecKou JEATEITbHOCTU HIUPOKO HCIIOJIb3YIO
3JI0pOBbecOeperarone TeXHOJIOTHH, KOTOPhIe MPUMEHSIOTCS B KOPPEKIIMOHHOU
JIOTOIEeINYECKO paboTe C MeThbMH Ha pa3HbIX dTanax 3aHaTus. OJHON U3 TaKUX
TexHoJsorui asisiercs - O0pazoBarensHas KMHE3MOJIOT'UA.

-TepMUH «KUHE3UOJIOTUS» TMPOUCXOAUT OT TIpedeckoro cioBa «kinesisy,
o0o3Hayvarolero «IaBmkeHue» u «logos» — «Hayka, cioBo». B cooTBeTcTBUU €
ATUM OIpeJIeIICHUEM KUHE3UO0JIOTUS — HayKa o JiBMkeHuu. Kunesunosorusi- Hayka o
Pa3BUTUM T'OJIOBHOTO MO3Tra Yepe3 JBIKECHHUE.



- Kune3nonornyeckne ynpakHEHHsT — 3TO KOMIUIEKC IBWKEHUH. OTH
YOPAKHEHUSI TO3BOJSIOT CO3JaTh HOBbIE HEHPOHHBIE CETHM U YJIYYIIUTh
MEXIOJIYIIIAPHOE B3aUMOJIEHCTBHE, KOTOPOE SIBJIIETCS OCHOBOM MHTEIJIEKTA.
HNPAKTUYECKASA JEATEJBHOCTSD C IIEJAT'OT'AMU

KoMmuieke KMHE3HO0JIOTMYECKUX YIIPAKHEH Ul :

«Pa3HOUBETHBIN TEKCT»
«Manas MenbpHHULIa»
«bonplIas MeIbHULIA
CHHXpPOHHOE TMCBMO 00EUMH pyKaMu
«Kiy6oukmn», «MoTanoukm»
«Hoxxn»
«JIagomkm»
«Map06cy (KaMyIIKH)
. «bycb»
10.«ITpsaTkm»
11.«Kynak-nagons», «Kymak-pedpo»
12 .«I"ych-Kypula-nerTyx»
13.«ITay4qox»
14 .«KecTb»
15.«bAHYKMKN ¢ HAUMHKOW
16.«¥Yx0, HOC, XJIOIOK»

BJIATOIAPIO 3A BHUMAHMUE!

wCoNOOR~LDE



